
MENU SETTIMANALE 
           Lunedì 08.08 
           (mattino frutta) 
 

 Insalata mista 
 Gnocchi di patate con pomodoro 

e panna 
 Fagiolini al vapore 

 
 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Menù bebè: Merluzzo, patate, fagiolini, 
finocchi 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Merenda nido: Pane e formaggio - frutta 
Merenda S.I.: Pane e formaggio - frutta 

           Martedì 09.08 
           (mattino frutta) 
 

 Insalata mista 
 Pollo al forno (CH) con patate 

country 
 Carote 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Menù bebè: Lenticchie, cous cous, carote, 
zucchine 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Merenda nido: Fette biscottate e marmellata - 
frutta 
Merenda S.I.: Fette biscottate e marmellata - 
frutta 

           Mercoledì 10.08 
           (mattino frutta) 
 

 Focaccia mista 
 Verdure pastellate 

Per i più piccoli: Pasta in bianco, 
prosciutto, broccoli 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Menù bebè: Pollo, pastina, broccoli, cavolfiore 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Merenda nido: Melone – mirtilli / grissini 
Merenda S.I.: Melone - mirtilli / grissini 
 

           Giovedì 11.08 
           (mattino frutta) 

 
 Insalata mista  
 Rosti con formaggio e zucchine 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Menù bebè: Ceci, riso, sedano rapa, 
melanzana 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Merenda nido: Frutta - gallette 
Merenda S.I.: Torta al cioccolato - frutta 

        
       Venerdì 12.08 
       (mattino frutta) 
 

 Insalata mista 
 Farro all’insalata con tonno, 

pomodorini, olive 
 Spinaci al vapore 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Menù bebè: Grana, farro, spinaci, coste 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Merenda nido: Purea di frutta - gallette 
Merenda S.I.: Gelato - frutta 

 

Il menu è adattato alle esigenze di ogni bambino 
N.B. Per informazione sugli allergeni potete contattare la cucina dalle ore 8.00 alle ore 9.00 


