3 Lunedi 21.01 3 Martedi 22.01 5
e Insalata mista e Insalata mista 3
> e Vellutata di patate e porro > e Arista di Maiale (CH) 5
e Crostini, prosciutto di tacchino (IT) . e Spétzli 3
e Fagiolini al vapore © e Romanesco al vapore 5
> Merenda: frutta + grissini > Merenda: Panna cotta + frutta B
- > Merenda piccoli: Yogurt + frutta
Mercoledi 23.01 : Giovedi 24.01
e |Insalata mista : e Insalata mista
e Crespelle alla Valdostana : e Pasta all’Alfredo (pomodoro e
(prosciutto e formaggio) : panna)
e Carote al vapore 3 e Cavolfiore al vapore
Merenda: Torta alle carote + frutta Merenda: Pane miele e marmellata + frutta -
: Merenda piccoli: Pane e formaggino + frutta :

Venerdi 25.01

e Insalata mista

o Filetti di sogliola gratinata (no
glutine)

e Riso

e Broccoli al vapore

Merenda: Latte e cereali + frutta
Merenda piccoli: Latte e biscotti + frutta
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Il menu e adattato alle esigenze di ogni bambino

N.B. Per informazione sugli allergeni potete contattare la cucina dalle ore 8.00 alle ore 9.00



